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 التاريخم

الصورة  المدرب البرنامج
 الشخصية
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  وإدارة المشروعاتاختيار
  الصغيرة
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والساعات  الأآاديميالإرشاد 
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  فن إدارة الوقت
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الصحة الجسمية لطالب 
  الجامعة
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  التعلم الذاتي
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  تنمية الفكر الإبداعي
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   وتعليم الكبارالأميةمحو 
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الصحة النفسية لطالب 
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 السيرة الذاتية والمقابلات
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مهارات الدراسة للطالب 
  الجامعي
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تعرف على طاقة جسمك 
  وإمكانياتك
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